Abbildung 1: Ansammlung vom Kaisermantel in einer Hochstaudenflur im Seebachtal bei Metzingen (C. Burg)

Insektenfreundliche Griinlandpflege (Vers. 2021/1)
Von Albrecht Gorthner
Zusammenfassung

Die Bedeutung der Insekten in der Natur fiir die Blitenbestaubung, Samenverbreitung und als
Nahrungsgrundlage fir Pradatoren wird herausgestellt. Daher sind MalRnhahmen gegen das
dramatische Insektensterben vorrangige Aufgaben des Naturschutzes. Eine profunde Kenntnis der
Bediirfnisse von Insekten ist dafiir Voraussetzung. Die Reduktion des Insektizideinsatzes in der
Landwirtschaft und die Anlage von Blihstreifen alleine werden dabei wenig ausrichten. Insekten
brauchen vor allem geeignete Lebensraume (ber das ganze Jahr, d.h. in allen Lebensphasen. Ein
erfolgversprechender Ansatz kann eine insektenfreundliche Grinlandpflege sein. Dazu kann jeder
Wiesenbesitzer umgehend und ohne groflen Mehraufwand beitragen, wenn er die aufgezeigten
Pflegehinweise umsetzt: Mulchen ist verboten. Es soll i.d.R. zweischiirig spat im Jahr mit Balkenmaher
oder evtl. einer Sense gemaht werden, unter Abrdaumen des Griinschnitts. Bei jeder Mahd soll eine
Teilflaiche stehen bleiben, fiir die fortgesetzte Insektenentwicklung und als Refugium zur
Wiederbesiedlung (Staffelmahd). Die Schaffung von (iberjahrigem Altgras fiir die Uberwinterung ist
essentiell. Kiinstliche Saumstrukturen fiir Insekten und Spéatbliiher konnen (berall durch einmalige
Herbstmahd geschaffen werden.

1. Einleitung

Eine artenreiche Blumenwiese, die in vielleicht 300 Jahren durch Heuwirtschaft mit der Sense
entstanden ist, kann durch falsche Pflege in nur drei Jahren zerstért werden. Da klassische
Heuwirtschaft hierzulande seit Jahrzehnten kaum mehr betrieben wird, ist dies bei den meisten
Blumenwiesen bereits geschehen. Sie sind oder waren aber unsere artenreichsten Lebensraume.
Daher ist Wiesenpflege einer der effektivsten Ansatzpunkte und dringendsten MaRBnahmen fiir den
Naturschutz, auch im Hinblick auf die Bedrohung unserer Insekten. Wie man dabei vorgehen kann, will
dieser Artikel sowohl fiir den frischgebackenen Giitlesbesitzer als auch den versierteren Naturschitzer,
allgemeinverstandlich und auf wissenschaftlicher Grundlage, aufzeigen. Er wendet sich an den
privaten Besitzer einer kleineren Wiese, der etwas fiir die Artenvielfalt tun mochte oder auch an die
1



Naturschutzverbande, welche ihre Griinlandpflege nach neuesten, interdisziplindren Erkenntnissen fir
den Insektenschutz optimieren sollten.

2. Insekten
2.1. Die Bedeutung von Insekten in der Natur

Weit Uber die Halfte aller beschriebenen Tierarten gehort der Klasse der Insekten an. Sie haben im
nicht-marinen Bereich fast sdmtliche Lebensrdume der Erde erobert. Fast alle Arten sind zumindest
primar mit Fligeln ausgestattet, was ihrer Verbreitung sehr zutraglich ist. Viele Insekten sind sehr
vermehrungsstark. Dadurch kénnen sie trotz ihrer meist kleinen IndividuengréRe rasch eine
betrachtliche Biomasse aufbauen, die wiederum vielen anderen Tiergruppen eine wichtige
Erndhrungsgrundlage bietet. Sie nutzen selbst die unterschiedlichsten Nahrungsquellen, vom Dung der
Weideganger, Uber pflanzliche Substanz, bis zu rauberischer oder oft auch parasitarer Lebensweise.
Eine besondere Bedeutung haben einige Insektenordnungen durch die beildufige Bestaubungsleistung
fir Blitenpflanzen in Folge des Sammelns von Pollen und Nektar erlangt. Auch bei der Verbreitung von
Pflanzensamen kdnnen Insekten eine wesentliche Rolle spielen. Entstanden durch Ko-Evolution zu
wechselseitigem Nutzen, besteht hier auch eine Abhangigkeit flir das Leben und Gedeihen beider
Seiten. Somit ist der Schutz von Pflanzen auch von der Erhaltung der entsprechend zu ihrer
Fortpflanzung notwendigen Insekten abhangig. Also ist es angebracht, ja sogar notwendig, beim
botanisch ausgerichteten Naturschutz sich auch mit dem Leben und den Bediirfnissen der Insekten zu
befassen.

Insekten sind systemrelevant fiir die Natur und fiir die menschliche Existenz und daher unbedingt
schiitzenswert.

2.2. Insektensterben

Das inzwischen globale Aussterben von immer mehr Lebewesen ist eine Tatsache. Spatestens seit der
,Krefelder Studie” lber den Insektenschwund in Deutschland ist diese Erkenntnis auch Uber die
Medien zur Allgemeinheit und bis in die Politik vorgedrungen (eine lesenswerte Ubersicht geben
Schmid & Steidle, 2020). Seibold et. al. (2019) konnten anhand von Untersuchungen aus 3
Biodiversitats-Exploratorien, wovon eines in unserem ,Biosphdrengebiet Schwabische Alb” liegt,
zeigen, dass

o der Artenschwund alle drei weit gestreuten Gebiete erfasst hat und

e landnutzungsbedingt vom Ackeranteil der Umgebung abhangt,

e im Grinland “schlechte Flieger” besonders betroffen sind und

e im Wald die herbivoren Insekten (aber nur diese) sogar etwas zugenommen haben.

2.3. Was schadet Insekten und was brauchen sie?

Die einfachste Antwort auf den ersten Teil der Frage ware: Insektizide. Darauf ist die offentliche
Diskussion fokussiert. Doch dies ist nur ein Teil des Problems. In der Tat wurden mit den seit Mitte der
1990er-Jahre verbreiteten Neonicotinoiden eine hocheffiziente Giftklasse entwickelt, die in geringsten
Mengen maximale Letalwirkung bei Insekten erzielen kann, indem sie die Tiere orientierungslos macht
(Goulson, 2018: 241-267). Das Fatale daran ist, dass den Grenzwerten fiir die Zulassung des Mittels die
flir Honig-Bienen physisch letale Dosis zugrunde liegt, diese aber schon bei sehr viel geringerer
Exposition nicht mehr ,,nach Hause” finden und daran verenden.

Deshalb wurde 2019 von Imkern in Baden-Wirttemberg ein Volksbegehren ,Rettet die Bienen” auf
den Weg gebracht. Dieses miindete in ein Eckpunktepapier zum ,,..Schutz der Insekten...” — eine
Verbesserung, denn die Honig-Bienen stehen ja als Haustiere bereits unter dem Schutz der Imker. Die
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natirliche Insektenwelt als Ganzes ist jedoch bedroht und muss geschiitzt werden. Und doch sind die
nun Gesetz werdenden MalBnahmen langst nicht genug und werden, obwohl fiir die Landwirtschaft
mit hohem Kostenaufwand und viel Arger verbunden, den Insekten nur wenig niitzen. Verminderung
von Insektiziden ist gut, aber nicht alles. Nur wenn alle Lebensbediirfnisse von Insekten in allen
Entwicklungsstadien gefordert werden, ist ihnen geholfen.

,Wenn man alles beseitigt, wo Insekten vorkommen kénnen, dann kommen keine Insekten mehr vor”
(Wolfgang Weisser, TU Minchen im GEA Reutlingen 4.12.2019)

2.4. Lebenszyklus von Insekten im Griinland

Insekten nach Uberwinterung in Wiesen
Chronologisches Erscheinen

Insekten nach Uberwinterung in Wiesen der haufigsten Ordnungen
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Abbildung 2a (links): In Wiesen liberwinternde Insekten und was nach Mdhen und Striegeln davon noch (brigbleibt. In
liberjidhrigem Altgras (rechte Sdule) kommen 44% der iiberwinternden Individuen aus den oberen Pflanzenteilen der
Bliitenképfe und Stdngel. Diese fehlen bei der im Herbst gemdhten Wiese (linke Sdule) und stehen fiir die
Insekteniiberwinterung nicht mehr zur Verfiigung. Uberwinterung kann dort lediglich in den Horsten und der Blattmasse
stattfinden, ist aber bereits 21% geringer als aus der ungemdhten Wiese. Eine landwirtschaftliche Wiesenpflege schlief3t i.d.R.
im Friihjahr das Striegeln ein. Dabei werden besonders die Rosetten herausgezogen und Horste geschddigt, was (theoretisch)
einen weiteren Verlust von bis zu 59% liberwinternder Insekten-Individuen bedeuten kénnte. Danach verblieben noch 16 %
erfolgreicher Uberwinterer in der ,normal” gepflegten Wiese gegeniiber (iberjéhrigen Altgrasflichen. Daten nach
Experimenten aus Unterweger (2018) Tab.2.

Abbildung 2b (rechts): Nach der Uberwinterung von Insekten in einer Wiese erschienen diese in den Electoren des Experiments
von Unterweger (2018: Fig.4, verdndert) liber einen langen Zeitraum des Folgejahres, bis in den Friihsommer. Eine friihere
Mahd fiihrt zu deren Vernichtung.

Wer Insekten schiitzen will, muss zunachst einmal ihre Lebensweise kennenlernen. Die Grundlagen
sollen hier fur den Lebensraum ,Wiese” in duRerst kompakter Form zusammengestellt werden.

Der naive Betrachter denkt bei ,summenden Wiesen” an die fliegenden Insekten, die von auRerhalb
zum Pollen- und Nektarsammeln zu den Bluten kommen. Aber woher kommen sie, wenn nicht aus
dem Bienenstock? Wo verbringen sie die Nacht? Wo und wie iberwintern sie? Wo legen sie ihre Eier
ab? Wo und wie leben und was fressen die oft ganz anders gestalteten Larven? — Nur wenn all diese
Faktoren im Angebot der Natur auch im weiteren Umfeld stimmen, kénnen diese Tiere dauerhaft
existieren.

Das Okosystem Wiese ist demnach sehr komplex. Daher beschridnken wir uns hier auf das Leben und
die Entwicklung innerhalb einer Wiese, insbesondere im Hinblick auf deren Pflege durch die Mahd.
Diesen Fragen hat sich Philipp Unterweger (2018) ausfihrlich in seiner Dissertation gewidmet und
daraus fiir die naturschutzgerechte Wiesenpflege zukunftsweisende Schliisse gezogen. Die Arbeit
entstand aus der ,Initiative Bunte Wiese Tubingen” https://www.buntewiese-tuebingen.de/. Im
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Stadtgebiet wurden kommunale Rasenflachen zu Wiesen entwickelt. Unterweger untersuchte deren
Insektenfauna u.a. im Hinblick auf Larvalentwicklung und Uberwinterung. Hier stichpunktartig die
wichtigsten Ergebnisse:

e Aus Uber 13000 in den Wiesen gesammelten Individuen wurden 140 Arten bzw. 324
Morphotypen von Insekten bestimmt, die den Ordnungen der Wanzen, Wildbienen, Kafer,
Heuschrecken und Tagfalter entstammen.

e Sommerentwicklung: Die Larvalentwicklung geht bei vielen Arten in der Krautschicht der
Wiese Uber die Sommermonate weiter, wenn sie nicht durch die Mahd unterbrochen wird.
Fazit: Zum Schutz der Larvalentwicklung dieser Insekten soll immer eine Teilfache einer Wiese
von der Sommermahd ausgenommen werden.

e Uberwinterung: 37 Arten haben im Boden iiberwintert, die anderen also — und damit der
Uberwiegende Teil — in der Krautschicht. Diese wurden durch ein Experiment, nach Flachen
mit und ohne Herbstmahd differenziert in Electoren gesammelt sowie auch noch nach
Pflanzenteilen getrennt.

o Es ergaben sich 15 Arten, welche nur oberhalb, in Stangeln und Blitenkdpfchen, der
im Herbst nicht gemadhten Flachen Uiberwinterten. Bei normaler zweischiiriger Mahd
kénnen diese Insekten nicht Uberleben, weil die oberen Pflanzenteile abgemaht
werden.
o Der GroRteil der Arten lberwintert in der Blattmasse und in Horsten, wobei in den
Flachen ohne Herbstmahd die Individuenzahl deutlich groRer war
Fazit: Zum Schutz Gberwinternder Insekten soll bei der Herbstmahd ebenfalls immer eine
Teilflache ausgenommen werden, um Uberjahriges Altgras zu erzeugen.

e Nach der Uberwinterung im Altgras dieser ungeméahten Flichen beginnt das Erwachen bzw.
Schllpfen der Insekten im Friihjahr und zieht sich bis in den Friihsommer hin.

Fazit: Eine frithe Mahd vor Juni verhindert die Uberwinterung vieler Insekten — neben ihrem
negativen Effekt auf die Samenreife vieler Bliitenpflanzen.

Der Wert von Altgras fir den Artenschutz bei der Wiesenpflege wird schon lange propagiert. Nach dem
Vorangegangen haben wir jedoch quantitativ belastbare Argumente hinzugewonnen. Dies war der
hauptsachliche Anlass flr vorliegenden Artikel, mit dem Ziel, der Theorie in die breitere praktische
Anwendung zu verhelfen.

Aus diesen Ergebnissen und Erkenntnissen wurde von Unterweger (2018: p.18) ein Mahdschema fiir
eine insektenfreundliche Wiesenpflege entwickelt. Dieses wurde im Folgenden in eine praktische
Handlungsanweisung flir die Mahd Gberfiihrt (siehe Abb. 4 in Kap.4.1)

3. Grunland
3.1. Was ist Grinland?

In unseren mitteleuropdischen Breiten ware seit Ende der Eiszeit klimatisch bedingt fast die gesamte
Landflache bewaldet. Ausnahmen davon sind neben den Hochlagen der Gebirge liber der Baumgrenze
nur wenige trockenheiRe Regionen und Flussauen. Die Ausbreitung des modernen Menschen, von
Afrika ausgehend (ber alle Kontinente, fiihrte (iberall recht bald zur Ausrottung der lokalen
Megafauna. Merkwirdigerweise Uberlebten bis in die Gegenwart Grolitiere nur an der Wiege der
Menschheit in Afrika selbst. Der herbivore Teil dieser Megafauna, der wiederum durch GroRraubtiere
kontrolliert wurde, war teilweise auch physisch zur Gehdlznutzung als Nahrungsquelle in der Lage
gewesen und schaffte ein Gleichgewicht, das auch offenes Grasland zulieR. Nach ihrer Eliminierung
durch den Menschen konnte er sowohl den Wald fiir Bau- und Brennmaterial als auch das Offenland
fir Weide, Ackerbau und zunehmend fir Siedlungsflaiche ganz fir sich nutzen. Dieses waldfreie
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Offenland in Wiesen und Weiden ist von Grasern dominiert und wird daher als (Wirtschafts-) Griinland
oder Kulturgrasland bezeichnet (Dierschke & Briemle, 2008).

3.2. Entwicklung und Niedergang von artenreichem Kulturgrasland

Es entwickelte sich eine Kulturlandschaft mit einem hoheren Griinlandanteil als von Natur aus zu
erwarten. Die natlrliche Artenvielfalt nahm dadurch, trotz menschlichem Zutun und ohne Absicht,
sogar noch zu. Dieses Griinland bestand aus Weiden zur direkten Erndhrung des Viehs und Wiesen zur
Gewinnung des in der kalten Jahreszeit notwendigen Winterfutters durch Mahd und Heuwirtschaft.
Da grol¥flachig kein Diinger zur Verfligung stand, waren nur 1-2 Schnitte im Jahr moglich. Durch diese
Aushagerung konnte Magerrasen entstehen, an den eine viel groRere Zahl von in der Wildnis
vorhandenen Arten angepasst waren, als an nahrstoffreiche Fettwiesen und die sich dort ansiedelten.

Die Biodiversitat unserer Kulturlandschaft hat sich tber Jahrhunderte aufgebaut, kam aber zu einem
Wendepunkt. Bereits seit dem Jahre 1800 etwa veranderte sich die Situation im Kulturgriinland zum
Schlechteren und mehr und mehr auch in anderen Naturrdaumen. Die zunehmende Stallhaltung lieferte
mehr Mist zum Diingen der Wiesen und Acker und fiihrte zur Intensivierung der Mahd, mit einer
Ausweitung der Wiesenflachen gegeniiber der Weide und des Riickgangs von Griinland insgesamt
zugunsten der umgebrochenen Fliche der Felder. Die Artenvielfalt des Okosystems Wiese mit ihren
bunten Blumen, summenden Insekten und davon profitierenden Végeln ging zuriick.

Besonders dramatisch war dieser Niedergang seit den 1960er-Jahren. Importierter Kunstdiinger fand
immer breitere Anwendung. Aus der bisherigen Mangelsituation an Diinger wurde nun eine Frage der
fir das Pflanzenwachstum optimalen Dosierung. Eine ganzheitliche Betrachtung inklusive der
moglichen Nahrstoffbelastung des Grundwassers stand noch im Hintergrund. In diese Zeit fallt auch
der massive Einsatz von Pestiziden, wobei das besonders heimtiickische, weil schwer abbaubare DDT
grolflachig eingesetzt wurde, selbst in den Waldern zur Maikaferbekampfung. Da auch dem Vieh
immer mehr importiertes Kraftfutter zugefiihrt wurde, gab es fiir Grinschnittgut und Heu immer
weniger Bedarf in der Landwirtschaft. Es war deshalb nicht ganz zufallig die Zeit ab 1965, in der auch
die Mulchgerate aufkamen, die nur noch der Vernichtung von Griingut dienten, statt fur die Ernte als
Tierfutter. Sie wurden auch gebraucht zur Offenhaltung von unrentablen Feuchtwiesen und aus der
Nutzung genommenen Ackerflachen in Brachen (siehe ,Offenhaltungsversuche...” in: LUBW (2013)).

Die Flurbereinigung schritt voran, reduzierte die Anzahl der Flurstiicke und dadurch auch die Lange der
Flurstlicksgrenzen auf einen Bruchteil. Damit verschwanden nicht nur viele Feldhecken, sondern auch
eine Vielfalt an Saum-Strukturen und die fir die kontinuierliche Nahrungsgrundlage von
Wiesenorganismen notwendige, kleinrdaumige Staffelung von Mahdzeiten.

In all diesen Entwicklungen liegt wohl die Ursache fiir einen gravierenden Riickgang der Artenvielfalt
unserer Wiesen und deren Fauna. So sind gerade im Jahrzehnt um 1960 einige unserer attraktivsten
Brutvogel des Grinlands, wie Wiedehopf, Rotkopfwiirger und im Osten auch die Blauracke
verschwunden — weil sie genligend GroRinsekten zur Ernahrung benétigen, die es nun nicht mehr gab.

Fazit: Der Wald kdme von alleine wieder zuriick, wenn Grinland nicht bewirtschaftet oder gepflegt
wird. Daher ist das Griinland als kulturelles Erbe besonders schiitzenswert und bedeutend fir die
Biodiversitdt. Die moderne Landwirtschaft kann nur die leicht zu bewirtschaftenden Flachen nutzen
und tut dies im Rahmen der derzeitigen Forderbedingungen in einer Weise, die die Artenvielfalt
minimiert. Die verbleibenden Griinflachen sind Refugien fiir Gber 3000 oft seltene Spezies an Pflanzen
und Tieren, v.a. Insekten, deren Erhalt aber von einer regelmaRigen Mahd abhéangig ist. Die
Blumenwiese wurde zum Luxusbereich. Wollen und kénnen wir uns deren Erhaltung tiberhaupt noch
leisten? Ihre Bewahrung ist mit groRen Mihen und Kosten verbunden: Es fillt der Grinschnitt als



Abfallprodukt an, weil ihn kaum jemand mehr als Tierfutter verwerten kann und zu allem Ubel dessen
Entsorgung fir den Nicht-Landwirt auf kommunalen Griingutsammelstellen nicht erlaubt ist.

Agenda: Die Erhaltung von artenreichem Griinland als Habitat zahlreicher Insekten muss fiir den
Naturschutz unserer Zeit ein vorrangiges Ziel sein.

Wie also kann heutzutage Grinlandpflege auf nicht-landwirtschaftlich genutzten Flachen mit
vertretbarem Aufwand und moglichst effektiver Wirkung fir den Artenschutz noch geleistet werden?

3.3. Beweidung

Die natiirlichste Art der Grinlandpflege ist die Beweidung. Die evolutionadre Entwicklung der Pflanzen
des offenen Griinlands erfolgte im Zusammenspiel mit den verschiedenen Arten von Weidetieren,
durch ihre selektiven Vorlieben und Abneigungen beim Beweiden und mit Wanderbewegungen der
Herden im Kontext von Jahreszeiten und Witterung. Kurzum, Gras will gefressen werden um besser zu
gedeihen.

Eine extensive, naturnahe Beweidung auf groRen Weideflachen tGber 100 ha mit verschiedenen Arten
von urspringlichen Haustierrassen als Weideganger ware die beste Art der Landschaftspflege zur
Griunlanderhaltung, nicht nur fir die Artenvielfalt der Begleitfauna, sondern auch vom Arbeits- und
Kostenaufwand her betrachtet (ABU (Hrsg.), 2019). In unserem Land gibt es jedoch viele Hindernisse
fiir eine Realisierung dieser Idee. In das Eckpunktepapier zum Insektenschutz nach dem Volksbegehren
,Rettet die Bienen” hat sie leider keinen Eingang gefunden, obwohl der Versuch u.a. durch eine
Pressemitteilung des Vereins ,Naturnahe Weidelandschaft e.V.” http://weidelandschaften.org/
unternommen wurde (siehe PDF Link i.d.Lit.).

Im Biospharengebiet Schwabische Alb besteht im ehemaligen Truppeniibungsplatz Miinsingen ein
pradestiniertes GroRweidegebiet, das leicht zu umzaunen ware. Im Jahr 2020 wurde auf 20 ha ein
Beweidungsprojekt mit Eseln gestartet (siehe auch Zehm et. al. 2015). Dies nahrt Hoffnung fir eine
zukinftige Ausweitung des Artenspektrums als auch der Fldche. Denn die bisherige Griinlandpflege im
Gebiet, traditionell fast ausschlieRlich mit Schafen, erfillt die Kriterien einer extensiven, naturnahen
Beweidung nicht.

Beweidung ist allerdings nicht grundsatzlich die bessere Option gegenliber der Mahwiese. Sowohl
Wiesen als auch Weiden haben ihre Existenzberechtigung, denn die jeweilige Art der Pflege fiihrt ja
doch zu einem recht unterschiedlichen Artenspektrum beim Pflanzenbestand, der bei der Mahwiese
i.d.R. diverser ist. Bei kleinen Flurstlicken kommt eigentlich nur die Mahd in Frage. Eine kleine
Schafherde fihrt namlich in der gewohnlichen Koppelhaltung mit wéchentlicher Umsetzungsoption,
oft zu einer Uberweidung. Der Schaden fiir die Biodiversitat ist dann groRer als der Nutzen.

An dieser Stelle wird nicht weiter auf die Weide eingegangen, denn dies wiirde den Rahmen des
Artikels bei weitem sprengen. AuBRerdem setzt eine erfolgreiche Beweidung u.a. neben einem
geeigneten Areal auch groRe Erfahrung eines Tierhalters und die Verfligbarkeit entsprechender Tiere
voraus. Die Mahd braucht hingegen nicht viel mehr als eine geeignete Mdhmaschine und ein fiir das
jeweilige Gelande und Pflegeziel geeignetes Mahschema. Dies wird im Folgenden entwickelt.

3.4. Wiesenpflege

Eine Wiese ist eine Form von Griinland, bei der die Weidetiere durch den Maher ersetzt werden. Dies
dient zum besseren Verstandnis in einer ersten Anndherung, was bei einer naturgerechten
Wiesenpflege zu beachten ist. Der wichtigste Unterschied ist, dass die Weidetiere beim Fressen die
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pflanzliche Substanz in sich aufnehmen und die Nahrstoffe der Weide (weitgehend, bis auf punktuelle
Dunghaufen) entziehen, wahrend das Mahgut zunachst liegen bleibt. Nun kommt es auf die Art der
Mahmaschine und die Weiterverarbeitung des Mahguts an, ob und wie wir durch Mahen eine
Anndherung an die Weide mit Tieren erzielen kénnen.

3.4.1. Das Mulchen

Das Mulchen ist wie gesagt eine relativ neue Technik, die erfunden wurde, um die Wiesenerhaltung
durch Unterbinden von Gehélzaufkommen zu gewahrleisten und die man sich leisten konnte, seit dem
der Griinschnitt vielerorts keinen landwirtschaftlichen Nutzen mehr hatte. (Im Gartenbau hat Mulchen
eine andere Bedeutung, die wir hier ausklammern). Der Unterschied zwischen Mahen und Mulchen ist
leider vielen Wiesenbesitzern kaum geldufig, jedoch von entscheidendem Ergebnis fiir das Schicksal
einer Wiese mit entsprechender Pflege:

Die Mulchmaschine oder auch Schlegler zerschlagt die Pflanzen beim Uberfahren bis knapp tiber der
Bodenoberflache. Dieser Effekt kann auch durch einen Sichelmdher, wie es die sehr verbreiteten
Aufsitzmaher sind, erzielt werden. Gewohnliche Rasenmdher mahen ebenfalls so fein, dass der
Vorgang dem Mulchen entspricht.

Das Ergebnis ist,
e dass das Mulchgut sehr kleinteilig auf dem Boden liegen bleibt
e dass viele Samen der Blitenpflanzen ebenfalls zerschlagen werden und der Wiese nicht zur
Regeneration zur Verfligung stehen
e dass alle Tiere der Wiese, die nicht fluchtfahig waren, zerschlagen wurden. Das sind die
allermeisten Individuen, von der Schmetterlingsraupe bis zum Grasfrosch

Vorteile:
e Die Hohe des Bewuchses und die Materialstirke (Brombeeren, junge Geholze) spielen
praktisch keine Rolle
e ein rascher organischen Abbau des Mulchguts erfolgt
e kann auch im unwegsamen, steinigen Geldnde eingesetzt werden, z.B. Boschungen am
Waldweg

Nachteile:

e Vernichtung allen Lebens oberhalb der Grasnarbe

e Abrdaumen des Mulchguts ist praktisch unmaoglich

e was zur kontinuierlichen Nahrstoffanreicherung im Boden fiihrt (siehe auch Abbildung 3)

e reduziert auf Fettwiesen die Artenzusammensetzung sehr rasch auf Graser und wenige
nahrstoffliebende Krauter

e wird zu spdt im Jahr gemulcht, d.h. je nach Materialmenge ab Mitte/ Ende Oktober, verrottet
das Mulchgut nicht mehr und erstickt bis zum Friihjahr unter sich die Samen aller Lichtkeimer.

e Mulchen zieht Wildschweine an, die die Grasnarbe aufwiihlen

Bewertung:
o  Erfillt die Pflicht zur jahrlichen Wiesenpflege mit geringstem Arbeitseinsatz, da das Abraumen
des Schnittguts entfallt.
e Im steinigen Geldande und bei starker Verbuschung die geeignetste Technik.
o Ist gegeniliber einem Balkenmdaher-Einsatz ohne Abraumen des Schnittguts immer noch die
bessere Wahl (siehe Kap. 3.4.6.).

Fazit: Mulchen ist als Standard fiir naturschutzorientierte Wiesenpflege véllig ungeeignet
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Erstaunlich ist jedoch, wie selbst einige namhafte Naturschutzvereine im Umkreis noch vollig
bedenkenlos ihre Schutzgebiete mulchen.

Bei der Bewertung verschiedenster Grinlandpflegemethoden kommt man sicher nicht an den
umfangreichen Offenhaltungsversuchen in Baden-Wirttemberg ab 1974 vorbei (LUBW, 2013). Hier
wird als praktikabelste Losung das Mulchen favorisiert. Die Auswirkung auf die Wiesenfauna, u.a.
Insekten und Spinnen, wurde aber nur beildufig und eben nur auf den Mulchflachen untersucht.

Was vielen Anwendern des Mulchens neben der Insektenfeindlichkeit auch nicht bewusst ist, ist die
inzwischen hohe Stickstoff-Hintergrunddeposition in unserer Landschaft, die durch Verkehrs- und
Industrie-Abgase bedingt ist und bis tGber 30 kg pro Hektar und Jahr betragen kann (siehe Abb. 3). Da
nach dem Mulchen die Nahrstoffe des Pflanzenmaterials wieder in den Boden zurlickkehren, erfolgt
durch den zusatzlichen Lufteintrag von Stickstoff eine fortlaufende Nahstoffanreicherung in diesen
Wiesen, aus denen anders als bei Ackern, Nutzgirten und Heuwiesen, keine Substanz entnommen
wird.
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Abbildung 3: Stickstoff-Hintergrund-Deposition im Bereich Neckar-Alb. Eine ,ungediingte” Wiese gibt es nicht mehr. Deshalb
muss alleine schon zum Erhalt des Néhrstofflevels das Schnittgut entfernt werden, was beim Mulchen nicht der Fall ist.

3.4.2. Mahd und Mahtechnik

Beim Mahen einer Wiese wird das Griingut in einer bestimmten Ho6he Uber der Grasnarbe
abgeschnitten. Im Gegensatz zum Mulchen bleiben die Halme und Krduter in ihrer gesamten Lange
erhalten und fallen hinter dem Maéahgerat meist parallel ausgerichtet auf den Boden. Dies ist von
Vorteil, ja Bedingung, um das Mahgut maschinell aufnehmen zu kénnen oder von Hand abzurechen.
Mahen ist also eine zur effektiven Ernte von Griingut entwickelte Technik. Es gibt viele Arten von
Mahgeraten, von denen hier nur einige wenige im Hinblick auf die Naturschutztauglichkeit verglichen
werden sollen.



3.4.2.1. Die Sense

ist das alteste Mahgerat, das gerade wieder eine gewisse Renaissance erfahrt. Damit kann in den vom
Morgentau noch feuchten Wiesen relativ sauber und knapp Uber der Grasnarbe gemaht werden. Fir
grolRe Flachen ist das schon sehr mithsam. In steiler Hanglage und wenn es nur kleinflachig sein soll,
ist sie ein geeignetes Gerat. Baume ausmahen ist damit allemal effektiver als mit einem schweren
Motorgerat. Eine Sense kommt an ihre Grenzen, wenn das Gras zu hoch und zu dicht steht, was in
heutigen Fettwiesen der Fall ist, wenn sie einige Jahre lang gemulcht worden sind. Erst nach einer
Aushagerungsphase ist dort Senseneinsatz wieder moglich. Lange Zeit ungepflegte Wiesen mit
eingestreuten Geholzsprosslingen oder gar Brombeeren kann man mit der Sense nicht mehr mahen.
Abgesehen von diesen Nachteilen ist das Sensen als tierschonendste Schnitttechnik unbedingt
naturschutztauglich. Es konnen auch Einzelpflanzen, die noch nicht samenreif oder gar noch blihend
dastehen, problemlos stehen gelassen werden.

3.4.2.2. Die Motorsense
ist ein tragbares Mahgerat mit Zweitaktmotor, das aber aul3er seiner zielgenauen Einsatzmoglichkeiten
nicht viel mit einer Sense gemein hat. Das Mahgut entspricht in seiner Feinheit eher dem Mulchen. Bei
Brombeeren und Geholzen kommt man damit genauso wenig durch, wie mit der Sense und miisste
dann vom Kunststoff-Faden auf die Messerscheibe wechseln, was bei ungepflegten Wiesen zu oft der
Fall und daher zu zeitraubend ware. Die Motorsense hat daher keinen groBen Wert fiir unseren Zweck.

3.4.2.3. Der Balkenmaher

ist das geeignetste Gerat fir eine tierfreundliche Wiesenmahd und hat je nach Balkenbreite von 1-2 m
und dem gewahlten Gang eine groRe Mahleistung, auch auf gréReren Flachen und am Hang. Bei den
Kosten liegt er, falls er etwas taugen soll, in der Preisklasse der Aufsitzmaher. Mehrere Gange, auch
rickwarts, eine Differentialsperre und breite Bereifung sind bei steilem oder sumpfigem Gelande
unerlasslich. Die Vortriebsgeschwindigkeit beim Mahen und die Schneidetechnik lassen
Wiesenbewohnern geniigend Fluchtmoglichkeit. Die Messerbalkenhohe sollte nicht ebenerdig
eingestellt werden, sondern mindestens ca. 4 — 8 cm Uber Grund. Somit wird groReren Insekten oder
Amphibien die Moglichkeit des Wegduckens ermdoglicht. Ameisenhaufen werden nicht komplett
durchmaht und die Rosetten von Pflanzen werden geschont — nebenbei auch die Messer des Balkens.
Waihrend dltere Traktoren noch einen Messerbalken zur Mahd integriert hatten, spielt diese Technik
heute in der Landwirtschaft keine Rolle mehr.

3.4.2.4. Das Kreiselmahwerk
ist der heutige Standard in der Landwirtschaft. Rotierende Messer werden in Serie um den Traktor
positioniert und kénnen noch mit groRBer Fahrgeschwindigkeit effizient mahen. Der Weltrekord liegt
bei einer Mahleistung von 17.6 ha/Std! Dieses Leistungspotential ist aber auch der Grund fur die wenig
tierschonende Beurteilung dieser Mahtechnik.

3.4.2.5. Insektenfreundliche Mahtechnik
Es gibt keine Mahd, die fir alle und alles gut ist — Kompromisse sind gefordert. Die Mahd einer Wiese
ist fir den Erhalt der Pflanzenvielfalt unabdingbar, stellt aber fiir die wiesenbewohnende Fauna
kurzfristig ein katastrophales Ereignis dar. Fir die groReren Tiere wie Rehwild, Grasfrésche, Eidechsen
und bodenbriitende Vogel ist das ja bekannt. Fir die noch viel mehr betroffenen kleinen Tiere wie
Insekten wurde dies von Humbert et. al. (2010) quantitativ untersucht.

Die tierschadliche Wirkung nimmt, ausgehend vom Hand-Balkenmaher (Letalitidt 5%) Uber den Traktor-
Balkenmaher bis zum Trommelmaher mit Aufbereiter (55%) (mit dem das Kraut zur besseren
Trocknung noch gequetscht wird) dramatisch zu. Das Befahren der Wiesen mit Traktoren mit immer
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weiter zunehmender Reifenbreite ist alleine schon dermaRen letal, dass eine schonende Balkenmaher-
Mahd bei den Uberlebensraten durch anschlieRendes Weiterverarbeiten mit dem Traktor (Zetten,
Schwaden, Ballen und Aufladen) fast aufgehoben wird.

Fiir Heuschrecken wurden Zahlungen vorgenommen. Sie ergaben je nach Mahgerat und Ernteprozess
eine Reduktion um 70 bis 97% (!) der Individuenzahl gegeniliber vor der Mahd. Im Mittel Gberlebten
nur 16 % der Heuschrecken die Heuernte. Allein die Ernteprozesse mit dem Traktor nach dem Mahen
fuhren zu einer Mortalitat von 61 %, also mehr als das Mahen selbst. Bei Nicht-Fluchttieren wie etwa
Raupen erhoéht sich die Sterblichkeit noch mehr: Beim Balkenmaher gegeniiber Trommelmaéaher von
20% auf 60 % alleine bei am Boden befindlicher Tiere. Dies alles gilt fiir jeden einzelnen Schnitt im Jahr,
weshalb auch hier die Mahdhaufigkeit eine wichtige Rolle spielt.

Da also die modernen Mahd- und Ernteprozesse von den in Wiesen lebenden Insekten kaum lberlebt
werden, missen praktikable SchutzmaBnahmen ersonnen und untersucht werden: Eine Wiesenflache
wurde von auRen nach innen gemaht und das Zentrum stehen gelassen (Humbert et. al. 2010). Darin
erhohte sich die Heuschreckenanzahl um den Faktor 2,5 nach der Mahd, nach Abschluss der gesamten
Ernte sogar auf das 10-fache. Das Belassen von ungeschnittenen Wiesenbereichen als Refugien
(Inselmahd) ist also eine sehr einfache, effektive und damit empfehlenswert SchutzmaBnahme fur
Fluchttiere. Fir die stationare Insektenentwicklung im Altgras ist dies sowieso unabdingbar (siehe Kap.
2.4 und im folgenden Kap. 4.1). Hierzu auch eine neuere Literaturanalyse von Van De Poel & Zehm
(2014).

Fazit: Moderne Mahd- und Erntevorgange haben fir Insekten eine hochletale Wirkung. Dies ist wenig
bekannt, doch voéllig legal. Die Sense als schonendstes Mahgerat kann auf sehr kleinen Mahflachen
unter 4 Ar oder sehr steilen Gelandeteilen zum Einsatzkommen, nicht aber in fetten Wiesen. Der
Balkenmaher ist das Gerat der Wahl fir die naturschutzgerechte Wiesenpflege. Bei grofReren,
landwirtschaftlich verpachteten Mahwiesen wird man um den Einsatz von Kreiselmdhern nicht
herumkommen.

3.4.3. Mahd-Haufigkeit

Wenn Grasland nicht gemaht wird, wird es letztendlich zum Wald. Wenn es sehr oft gemaht wird,
kommt nichts mehr zum Bliihen und es bleibt das sich auch vegetativ vermehrende Gras Ubrig. Es
entsteht der Rasen, als Sonderfall einer Wiese. Der Rasen hat auch seine Berechtigung, jedoch sollte
man sich als Wiesenbesitzer bewusst sein, wenn man seine Wiese, beginnend im April, mit dem
Rasenmaher sagen wir einmal pro Monat maht, weil er ,das sonst nicht mehr schafft”, dann ist die
artenreiche Blumenwiese in wenigen Jahren erledigt. Leider sind viele Blumenwiesen alleine mangels
geeignetem Mahgerat verschwunden.

Um eine moglichst artenreiche Wiese zu erhalten, sollte nur 1-2-mal im Jahr gemaht werden.
Entscheidend ist dafiir der Nahrstoffgehalt des Bodens und die daraus resultierende Wichsigkeit von
Gras und Krautern. Die zweischiirige Mahd ist eher die Regel, die einschiirige ist auf den selteneren
mageren Béden angebracht, sowie bei Hochstaudenfluren und feuchten Streuwiesen.

Da die in Kap.3.4.2.5 dargestellte hohe Insekten-Sterblichkeit in der Heuernte bei jedem Ernteprozess
auftritt, ist die Anzahl der Wiesenschnitte pro Saison ein weiterer wesentlicher Faktor fir die
Uberlebensrate von Wieseninsekten insgesamt.

3.4.4. Mahd-Zeitraum

Den fir die Blihvielfalt ebenfalls wichtigen Mahdzeitpunkt festzulegen ist eine Kunst, die von vielen
Faktoren abhangt. Sie sollte eigentlich nicht nach dem Kalender, sondern nach dem witterungsbedingt

unterschiedlichen Erscheinen der 9 Phdnophasen nach Dierschke & Briemle (2008, S.61) erfolgen. Es
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kann hier auch nicht auf jeden Typ von Grasland eingegangen werden. Die einfache Grundregel ist,
wenn eine einjahrige Pflanze vor der Samenreife gemaht wird, wird sie aus der Wiese verschwinden.
Simpel — und trotzdem werden heute viele Wiesen viel zu friih gemaht. Auch fir bessere
Entwicklungschancen Uberwinternder Insekten ist eine spatere Erstmahd ausschlaggebend. Sie
erscheinen im Uberjahrigem Altgras teilweise erst im Friihsommer (siehe Abb. 2b)

Zweischirig sollte keine Erstmahd vor Mitte Juni erfolgen, einen Monat spater ware immer noch gut.
Die zweite Mahd kann dann Mitte September bis Oktober durchgefiihrt werden. Dieser Zeitraum ist
auch fiir die einschiirige Mahd geeignet. Wird Uber Jahre nur einmal spat gemaht, entwickelt sich
eventuell eine Hochstaudenflur, deren Samenreife einen Mahtermin nicht vor Oktober erfordert.

Wichtig: Kann oder will man eine fette Wiese nur 1x jahrlich mahen (obwohl zweischiirig die bessere
Option ware), dann darf das nicht im Sommer sein, sondern muss im Herbst liegen. Ansonsten ist im
folgenden Frihjahr noch zu viel Altgras vorhanden, das erstens die Frihbliher bei Keimung und
Wachstum behindert und auBerdem zu viel Nahrstoffriickfiihrung auftritt, sodass es eventuell zu einer
Vegetationsverdnderung Richtung Brennesselflur kommt. Dieses Problem betrifft allerdings auch die
flr den Insektenschutz empfohlenen (iberjahrigen Altgrasflichen des Mahdschemas (Abb. 4). Sie
sollten deswegen anfangs, bis zu einer gewissen Aushagerung, jahrlich verschoben werden.

3.4.5. Das Trocknen

Das Trocknen des Griinschnitts ist auch dann sinnvoll, wenn es kein lagerfahiges Heu werden muss. Es
sollte aus Naturschutz-Grinden nicht sofort nach dem Schnitt abgerecht werden. Den mobilen
Wiesenorganismen soll die Moglichkeit zur Flucht gelassen werden. Viele Tiere verschwinden gleich
beim Mahen, andere verharren aber auch in dem geschnittenen Gras, verlassen es jedoch letztendlich,
wenn es flr sie zu warm und zu trocken wird. Es hat sich gezeigt, dass eine Mindestperiode von zwei
sonnig-warme Tage zwischen Mahd und Abrechen fiir ein Antrocknen geniigt, wenn also morgens
gemaht und anderntags spatnachmittags abgerecht wird. Allerdings lasst sich die Mahd dann nicht
mehr mit einem einzigen Wiesenbesuch erledigen. Die Gewichtsreduktion erleichtert allerdings auch
die Arbeit des Rechens. Das Heu-Wenden als zusatzlicher Arbeitsgang ist hier also nicht notig, da nur
wenige Grashaufen beim Mahen entstehen, die nicht ganz durchtrocknen, was kein Problem ist. So
kénnen auch kiirzere Schonwetterabschnitte fir die Mahaktion ausreichen.

3.4.6. Das Abrdumen

Falls eine Wiese nach obigen Regeln geméaht und nicht gemulcht wird, muss der Langgras-Griinschnitt
zwingend auch abgerdumt werden. Wer das nicht leisten will, muss 6fter mdahen oder mulchen, und
hat dann bald keine artenreiche Blumenwiese mehr. Falls abgemahtes Langgras lber Jahre immer
wieder auf der Wiese zuriickbleibt, bilden die Grasbiindel eine wirksame Barriere nach Art eines
Panzers gegen das Aufkommen von Krautern nach der Mahd. Es werden dadurch vor allem Graser
gefordert, weil sie spitz diese Sperre durchdringen kdnnen oder eben bestimmte Krauter, die kraftig
genug dafir sind, wie z.B. der Wiesenstorchschnabel. Im schlimmsten Fall breiten sich Brombeeren
aus. Die ,Verbrombeerung” ist das immer haufiger zu beobachtende Bild in unseren Obstwiesen,
wenn die alternden Besitzer die Pflege nicht mehr leisten kénnen.

Das Abrdumen des Grasschnitts mit einem leichten Heurechen aus Holz mit verlangerten Zinken ist
zwar eine zusatzliche Arbeit nach dem Mahen, jedoch keine schwere. Es ist auerdem garantiert, dass
diese Arbeit mit jedem Mal leichter wird, weil immer weniger Diinger auch immer weniger Aufwuchs
zur Folge hat. Dies wird bereits im 2. Jahr des Abraumens einer Wiese offensichtlich. Besonders einfach
geht das Abrechen mit Gefdllunterstiitzung, bis die entstehende Heurolle nach 10 - 15 m zu groR fir
den Rechen wird und die Heugabel zum Einsatz kommt.
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Nun beginnt das eigentliche Problem: Wohin mit dem Wiesenschnitt? Das Abfahren scheitert oft aus
verschiedenen Griinden. Ohne Kleinballenpresse ist das Aufladen von Hand auf einen Anhanger
ineffektiv. Das Abladen groBerer Heumengen auf den Griingutsammelstellen ist zumeist untersagt.
Nur , Landschaftspflegegras” von Landwirten darf in Biogasanlagen verwertet werden (s.Link LEL). Ein
Skandal: Hier gehort dringend eine politische Losung her, denn Griinschnitt ist nur auf der Wiese Abfall,
ansonsten unabhangig von seiner Herkunft von privaten, kommunalen oder landwirtschaftlichen
Flachen ein Wertstoff. Was jedoch moglich und auch naturschutzrechtlich gestattet ist, ist das
Kompostieren vor Ort. Auf Obstwiesen kann zumindest ein Teil des Grinschnitts Gber dem
Wurzelbereich der Bdume, der ohnehin Blitenarm ist, zur Dingung aufgebracht werden. Zum
Ablagern des Heus wahlt man je nach Gestaltung des Grundstiicks einen am Rand (idealerweise am
tiefsten Punkt) gelegenen Platz oder auch langs einer Hecke, wo es nicht stort. Je grofRer die
Lagerflache, desto schneller wird es bis zur nachsten Wiesenmahd abgebaut. Hier entsteht nebenbei
ein Kleinbiotop mit regem Leben und guten Versteckmoglichkeiten.

3.4.7. Heuwirtschaft
Fir FFH-Mahwiesen gilt ein Verschlechterungsverbot und sie miissen daher, zumeist von Landwirten
mit entsprechender Férderung, nach an der klassischen Heuwirtschaft orientierten Regeln gepflegt
werden (LAZBW, 2014). Ein Landwirt hat maschinell ganz andere Moglichkeiten gegeniber dem
privaten Wiesenbesitzer, an den die bisherigen Ausfiihrungen gerichtet waren. Diese sollen hier kurz
erganzt werden.

3.4.7.1. Dlngung
Auch FFH-Méahwiesen diirfen im Abstand von einigen Jahren gediingt werden. Allenfalls Festmist, der
Stickstoff nur langsam abgibt, kommt zur Ausbringung im Herbst in Frage. Da Stickstoff jedoch die
Graser bevorzugt fordert und bereits durch den Lufteintrag reichlich vorhanden ist, ware eine P-K-
Dingung zur Starkung des Krauteranteils zielfiihrender.

3.4.7.2. Das Striegeln

Eine Art Egge wird im Friihjahr tber die Wiesenflache gezogen, um die Erdhaufen von Nagetieren zu
planieren oder Moos und ,Verfilzungen” zu entfernen. Hierbei werden jedoch auch Horste und
Rosetten von Krautern geschadigt, ja generell Krauter gegeniiber Grdsern dezimiert. AuRerdem
werden sehr wahrscheinlich (eine wissenschaftliche Untersuchung dazu ware Uberaus
wiinschenswert) Uberwinternde Insekten beeintrachtigt (siehe Daten und Hinweis in Abb. 2a). Das
Striegeln muss toleriert werden, um die Wiesen mahbar zu halten, damit nicht zu viel Erde ins Heu
gelangt und dieses schimmelt. Die MalRnahme sollte jedoch sehr friih im Jahr erfolgen, sobald die
Bodenfeuchte es zuldsst und nur in Bereichen, auf denen auch Erdhaufen zahlreich vertreten sind.

3.4.7.3. Mahen, Schwaden, Silieren

Rinderziichter sind auf das junge, proteinreiche Gras aus und mahen daher frith und haufig. Deshalb
werden ihre Wiesen oft und viel gedlingt und sind entsprechend arm an Bliten und Insekten. Fir die
insektenfreundliche Heuwirtschaft ist eher der Bedarf von Pferden geeignet, die alteres
proteindrmeres Gras bevorzugen. Daraus ergibt sich ein spaterer Mahtermin, der fiir das Aussamen
vieler Wiesenpflanzen und damit groRerem Artenreichtum zutraglich ist.

Die klassische Heuwirtschaft wird zweischiirig mit Heu und Ohmd betrieben. Nach der Heu-Mahd
erfolgt das Trocknen des Grases durch wiederholtes Wenden und schlieRlich Schwaden vor dem
Abrdumen. Jeder dieser maschinellen Ernteprozesse bringt eine weitere Befahrung mit sich und birgt
Verletzungsgefahr oder gar Tod fiir Wiesenorganismen. Der zweite Schnitt (Ohmd), wird gerne als
Silage eingefahren, da eine vollstdndige Trocknung des Grases im Spatsommer auch bei schénem
Wetter durch die morgendlich geringeren Temperaturen mit entsprechender Taubildung erschwert
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wird. Hierbei sind also weniger Befahrungen notwendig. Allerdings haben Insekten kaum
Fluchtmoglichkeit, wenn das noch frische Gras eingepackt wird.

3.4.8. Streuobstwiesen
Obstwiesen kdnnen wegen ihres Baumbestandes nicht mit groBem Gerat befahren und daher nicht
(mehr) landwirtschaftlich genutzt werden. Das betrifft bei uns noch groRe Griinlandflachen, auf denen
sich eigentlich die beste Moglichkeit zur Wiederherstellung artenreicher Blumenwiesen bietet - und
darauf zielt dieser Artikel ab. Zu erwarten waren im Streuobstbereich die Salbei-Glatthaferwiesen,
mithin der blumenreichste Wiesentyp. In Wirklichkeit findet man dort weit und breit keine
Blumenwiese mehr. Bei den hochgelobten Streuobstwiesen wird i.d.R. nur das Obst beachtet und die
Baumerhaltung gefordert, wahrend die einhergehenden Wiesen den meisten Gutlebesitzern aber
auch den Verbanden egal sind und deren Pflege mehr als Last denn als Chance betrachtet wird.

Im Lehr- und Schaugarten des Obst- und Gartenbauvereins Bad Urach (in Googlemaps) wurde
2019 vom Autor ein Modellprojekt zur ,insektenfreundlichen Wiesenpflege” als Unternutzung von
Streuobstwiesen nach hier dargelegten Kriterien gestartet und kann dort besichtigt werden. Eine
weitere Versuchsfliche befindet sich auf der Mahwiese ,Wirtinger Ried“ des BNAN
https://www.bnan-naturschutz.de/ nérdlich von Sankt Johann/Wiirtingen.

Insektenfreundliche Grinlandpflege
- Zweifache Mahd mit Abraumen und
jeweils stehen lassen von ca. 10 % der Flache
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4. Was wir fur die Insekten tun kénnen
4.1. Insektenfreundliche Wiesenmahd

Aus den vorausgehenden Kapiteln zusammengefasst ergeben sich fiir eine insektenfreundliche Mahd
folgende Kriterien, wie sie bereits in das in Abb. 4 dargestellte Mahdschema eingeflossen sind:

e eine artenreichere Blumenwiese ist auch fiir eine groBere Zahl von Insekten Lebensraum

e die Artenvielfalt von Wiesenpflanzen steigt mit verringertem Na&hrstoffgehalt, nach
fortgesetztem Abraumen des Mahguts, i.d.R. mit nur zweimaliger und spater Mahd

o die geeignete Mahmaschine ist ein Balkenmaher mit hdher eingestelltem Messerbalken

e das Schnittgut soll vor dem zwingend notwendigen Abrechen mindestens 2 Tage trocknen

e Staffelmahd: bei jeder Mahd soll - als Zufluchts- und Entwicklungsort fir Insekten u.a. - ein
Wiesenanteil von ca. 10 % stehen bleiben, von wo aus eine Wiederbesiedlung der gemahten
Flache starten kann

e besonders wichtig ist beim 2. Schnitt (Ohmd) das Stehenlassen von {iberjahrigem Gras fiir die
Uberwinterung vieler Insektenarten (Schema: Teilfliche rechts unten in Abb. 4)

e beim 1. Schnitt (Heu) bleibt ein Wiesenteil stehen, in dem die sommerliche Larvalentwicklung
von Insekten weitergehen kann (Schema: Teilflache links oben). Diese Vegetation wird dort
durch die einmalige und spate Mahd wahrscheinlich zur Hochstaudenflur - quasi ein absichtlich
angelegter Saum, wie er flir den Schutz vieler Insekten nicht hoch genug eingeschatzt werden
kann (siehe nachstes Kapitel).

4.2. Insektenfreundliche Pflege von Sdumen

Ein Saum ist der Rand von irgendetwas, z.B.

e ein StraBenrand e der Zaun um ein Wiesengrundstiick,

e ein Ackerrand, e eine flr das Mahen zu steile Boschung in
e ein Waldrand, einer Wiese und im weiteren Sinne

e ein Wegrand mit einem Graben, e ein Bauerwartungsland ohne Pflege

Alle diese Sdume sind sehr wertvolle Uberlebensrefugien fiir viele Insektenarten wie auch Spéatbliiher
unter den Krautern und heutzutage oft ihre einzige Uberlebensgrundlage. Wie kann das sein?

Saume sind Reste einer einstmals viel groReren Flache unserer Kulturlandschaft, die nicht intensiv
»gepflegt” werden oder werden kdnnen, weil es sich wirtschaftlich nicht lohnt, die Maschinen da nicht
einsetzbar sind oder es zu mihsam ist und vor allem friher, ohne Maschinen, war. Hier endet die
Ordnungsmanie der Garten-, Gitles- und Forstbesitzer sowie manches kommunalen Bauhofs - mit
einem wohltuenden Effekt fiir die Artenvielfalt. Denn wo nicht oder nicht so oft und grindlich
gemulcht wird und auch erst spat im Jahr, wenn alles andere, notwendigere getan ist, kommen
Spatbliher in Hochstaudenfluren noch zum Zuge, (berlebt eine Schmetterlingsraupe noch die
Verpuppung und finden Reptilien und Amphibien noch ein Versteck und Nahrung. Anders gesagt: Der
Wegesrand im Wald ist nicht deswegen so blumen- und insektenreich, weil da ein Weg entlang geht,
sondern weil wegen des Weges pflegebedingt ein u.a. fir Insekten geeignetes Habitat in einer
Auflichtung besteht. Es ist nur allzu praktisch, dass der Weg da entlanglauft, wo man diese Fiille auch
gut beobachten kann. Wie im vorangehenden Kapitel , Insektenfreundliche Mahd“ aufgezeigt, kann
man solche wertvollen Biotope im Prinzip aber an jedem beliebigen Ort im Griinland durch
fortgesetztes ,,Stehenlassen” bis in den Herbst erschaffen, und sei es mitten in einer Wiese. Ohne die
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heutzutage nur noch auf einem dullerst kleinen Flachenanteil der Landschaft verbliebenen Saume
wirde es um unsere Insektenwelt noch deutlich schlechter bestellt sein.

Sdume sind also gut und wichtig fiir die Natur. Jedoch missen auch sie, wie jedes Griinland ein
Mindestmall an Pflege erfahren, wofiir es ein paar Regeln fiir eine naturschutzgerechte
Vorgehensweise zu nennen gibt (gilt fir alle Saum-Arten, siehe oben):

e ein der Verkehrssicherungs-Pflicht unterliegender, unmittelbarer Weg- oder
Strallenrandstreifen muss komplett, aber so spat als moglich im Jahr gemaht und abgeraumt
oder gemulcht werden

e wenn dahinter wegen Verbuschungsgefahr gemulcht werden soll, dann auch nur einmal spat
im Jahr, am besten im Oktober, oder sogar nur im 2-jahrigen Turnus und unter

e Ausnahme von Abschnitten, die unberiihrt bleiben, z.B. auf 3-6 m alle 30 m Weglange.

o Auf der gegeniliberliegenden Wegseite versetzt dasselbe.

4.3. Ansaat von Blihmischungen

Auf einer vorhandenen Wiese kommt nach Artenriickgang mangels geeigneter Pflege die Blihvielfalt
bis zu einem gewissen Niveau von alleine zuriick, wenn nach den oben beschriebenen Methoden
verfahren wird. Die Versuchung, mit Blihmischungen nachzuhelfen, ist allzu verstandlich, jedoch
problematisch. Der Vollstandigkeit halber — und weil Blihmischungen in Bliihstreifen gerade sehr im
Kommen sind — soll zum Schluss auf dieses Thema noch eingegangen werden.

Im Hausgarten ist alles moglich. Hier besteht auch die beste Méglichkeit, dem aufkeimenden Saatgut
durch GielRen die notwendige Dauerbefeuchtung zu ermoglichen. Garten sind jedoch i.d.R. kleine
Flachen, die kaum die Diversitat einer Wiese im Offenland erreichen kdénnen.

Im Freiland sind Ansaaten nur der Landwirtschaft auf ausgewiesenen Ackerflachen erlaubt.

Das Ausstreuen von Samenmischungen in Freilandwiesen ist also weder gestattet noch besonders
erfolgversprechend. Auf umgebrochenem Boden ware der Konkurrenzdruck der dort noch lange
vorhandenen Samen und Wurzelkeimer ein schwer zu bewaltigendes Hindernis fir einen raschen
Erfolg zu einer ,,neuen” Wiese.

Heimische Pflanzenarten haben den gréRten Gesamtnutzen fir die heimische Tierwelt. Viele, vor allem
auf kommunalen Flachen haufig angesate Blihmischungen, enthalten wegen grolRerer und
auffallender Blitenpracht oft exotische Arten. Sie haben nur begrenzten Wert als Pollen- und
Nektarquelle fir manche unspezialisierte und damit eher haufige Insektenarten und miissen zudem
jahrlich neu angelegt werden.

Wiesen-Saatgut sollte ausschlieBlich heimische Arten regionaler Herkunft enthalten. Dies kann hier
z.B. mit der Mischung ,Blumenwiese Nr.1/ Produktionsraum 7“ (Link) von https://www.rieger-
hofmann.de erreicht werden. In der einjahrigen FAKT Bliihmischung M2 (Link), wie sie hauptsachlich
vom Verein ,Blihende Alb“ https://bluehende-alb.jimdosite.com/ durch die begriiBenswerte Initiative
zahlreicher Landwirte fir ihre Bluhstreifenansaat verwendet wird, ist nur eine der 15 enthaltenen
Arten heimisch.

Die meisten Pflanzenarten heimischer Blumenwiesen sind Lichtkeimer, deren Samen also nur
angedrickt, aber nicht von Boden bedeckt werden diirfen. Bei trockenem Wetter nach der Ansaat und
ohne Bewasserung sind diese gegenliber den Bodenkeimern benachteiligt. Falls sie in den
landwirtschaftlichen Blihmischungen vorhanden sind, gehen (leider und gerade) diese Arten dann gar
nicht auf.
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Link
https://www.rieger-hofmann.de/
https://www.rieger-hofmann.de/
file:///C:/Users/agort/AppData/Local/Temp/Info%20zur%20BrachebegrÃ¼nung%20mit%20BlÃ¼hmischungen%20-%20Mehr%20als%20ein%20Farbtupfer%20in%20der%20Landschaft.pdf
https://bluehende-alb.jimdosite.com/

Eine systematische Untersuchung des Werts der Ansaat von Blihflachen fir die Insektenvielfalt wurde
von Opperman et. al. http://www.ifab-mannheim.de/ durchgefiihrt. Die Ergebnisse zeigen einen
durchaus positiven Effekt fiir Wildbienen und Schmetterlinge durch groBflachige landwirtschaftliche
Blihansaaten, der sich aber erst nach einigen Jahren einstellte. Einjahrige Blihstreifen konnen nur der
Anfang sein. Unterschiedliche Saatmischungen fiir benachbarte Bliihbrachen auf Flachen, mehrjahrige
Einsaaten, Frihjahr und Herbstansaat in Kombination und zeitlich gestaffelt Ernteprozesse sind
zielfihrend fir das, was Insekten brauchen.
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